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O SPO convida: transforma o teu espaço! 

1. Enquadramento e objetivo 

O Serviço de Psicologia e Orientação (SPO) do Agrupamento de Escolas de Ribeira de Pena, 

em parceria com o Município de Ribeira de Pena e o Pena Park Hotel, convida todos os alunos 

a participarem no concurso “O SPO convida: transforma o teu espaço!”. O objetivo é envolver 

os alunos na criação do novo design das salas onde são realizadas as sessões de Psicologia, 

tornando-as num espaço mais acolhedor, inspirador e confortável. 

2. Participantes 

Podem participar todos os alunos do Agrupamento de Escola de forma individual. 

3. Tema 

O tema é “Transforma o teu espaço!”. Os participantes devem apresentar propostas criativas 

incluindo desenhos, esboços, plantas ou colagens, bem como uma descrição (até 200 palavras) 

do projeto e a justificação. 

4. Formato e entrega dos trabalhos 

Trabalhos em formato físico folha A3 ou A4, com identificação no verso. As técnicas 

permitidas são: desenho, pintura, colagem, montagem visual ou técnica mista. A descrição (até 

200 palavras) com a explicação do conceito e a intenção do projeto, pode ser apresentada noutra 

folha, desde que devidamente identificada. Todas as propostas devem constar o nome completo 

e a turma. A entrega é até dia 13 de março de 2026 no gabinete GIA (Pavilhão 2). 

5. Critérios de avaliação 

Os trabalhos serão avaliados de acordo com: 

1. Criatividade – 30% - Originalidade das ideias e forma como tornam o espaço mais 

interessante e apelativo. 

2. Adequação ao tema – 30% - Em que medida a proposta contribui para transformar a sala 

num espaço acolhedor, tranquilo e apropriado para momentos de partilha. 

3. Viabilidade – 20% - Se as ideias apresentadas podem ser aplicadas na sala de forma 

realista e funcional. 
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4. Clareza – 20% - Qualidade da apresentação e facilidade em compreender o conceito 

proposto. 

6. Júri 

Composto por elementos da Direção, SPO, Município, Pena Park Hotel e votação de alunos. 

7. Prémios 

Ao projeto selecionado será atribuído um prémio. 

8. Resultados e divulgação 

Divulgação a 23 de março de 2026 nos canais oficiais do Agrupamento e nas escolas. 

9. Disposições Finais 

A participação implica a aceitação integral deste regulamento. Os trabalhos apresentados não 

serão devolvidos. A organização reserva-se o direito de fazer pequenas adaptações às ideias 

vencedoras para a concretização do projeto. O Agrupamento poderá utilizar, adaptar, 

divulgar ou expor os trabalhos apresentados no âmbito deste concurso, reconhecendo 

sempre a autoria dos participantes. Situações omissas neste regulamento serão resolvidas pela 

organização. 
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