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INFORMAÇÃO-PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

Disciplina: _ Educação Artística_________________________ ____________________________2026 

Prova 46 

1º Ciclo do Ensino Básico 

 

O presente documento divulga a informação relativa à prova de equivalência à frequência do 1.º ciclo da 

disciplina de Educação Artística, a realizar em 2026, nomeadamente: 

• Objeto de avaliação 

• Características e estrutura 

• Critérios gerais de classificação 

• Duração 

• Material autorizado 

 

Objeto de avaliação 

A prova tem por referência o Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e as Aprendizagens 

Essenciais de Educação Artística do 1º ciclo do ensino básico. 

A prova permite avaliar aprendizagens de natureza prática, nos seguintes domínios: 

- Apropriação e Reflexão 

- Interpretação e Comunicação 

- Experimentação e Criação 

 

Características e estrutura 

A prova é constituída por um conjunto de tarefas, de natureza prática e é constituída por dois grupos. 

As tarefas são realizadas em suportes próprios, separados do enunciado e implicam a manipulação de 

materiais diversos, bem como a realização de atividades de expressão artística. 

A avaliação do desempenho dos alunos é feita através da observação direta e da análise do produto final.  

A prova integra: 

  



 

Prova 46  2/5 
 

Grupo I - Artes Visuais  

O aluno realiza a prova num suporte de formato A4. 

A prova apresenta um grupo de itens de construção de um objeto plástico (peixe suspenso em espiral), 

recorrendo a técnicas de recorte, colagem e dobragem (origami), indicadas, caso a caso, no enunciado. 

A prova reflete uma visão integradora e articulada dos diferentes conteúdos programáticos da disciplina. 

Os itens podem envolver a mobilização de conteúdos relativos a mais do que um dos domínios de 

aprendizagens do programa. 

Na construção do modelo, as peças e materiais fornecidos permitem múltiplas soluções, pelo que é 

obrigatório respeitar as seguintes regras: 

 

• Todas as peças e materiais devem ser utilizados; 

• Pode alterar o esquema apresentado acrescentando pormenores expressivos de forma pessoal; 

• O modelo será colorido de forma livre; 

• As peças apenas podem ser alteradas na aplicação dos pormenores expressivos; 

• As peças unem-se através de colagem no local a definir pelas indicações; 

• Após a montagem, o modelo construído não pode ser modificado. 

 

Valorização relativa aos domínios 

A valorização relativa aos domínios apresenta-se no Quadro 1. 

Quadro 1 – Valorização relativa aos domínios (Grupo I – Artes Visuais) 

Domínios 
Cotação 

(em %) 

Apropriação e Reflexão 15 

Interpretação e Comunicação 15 

Experimentação e Criação 20 

 

 

A tipologia de itens, o número de itens e a cotação por item apresentam-se no Quadro 2. 
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Quadro 2 – Tipologia, número de itens e cotação (Caderno 1 – Artes Visuais) 

Tipologia de itens 
Número 

de itens 

Cotação por item 

(em pontos) 

Itens de construção (expressão gráfica) 
Grupo I   

1 a 4 itens 
7,5 a 15 

 

O Grupo I é cotado para 50 pontos. 

Grupo II – Expressão Dramática / Teatro / Dança e Música 

A componente da prova de equivalência à frequência da área de Educação Artística tem por referência as 

aprendizagens essenciais de Expressão Dramática/ Teatro, Dança e Música em vigor e permite avaliar a 

aprendizagem passível de avaliação numa prova de duração limitada, dentro dos blocos de aprendizagens 

destas disciplinas.  

A prova prática apresenta de dois a cinco itens de apresentação, com recurso à manipulação de materiais e 

instrumentos, incidindo sobre o trabalho prático produzido, com a presença de um júri e a utilização, por 

este, de um registo de desempenho do aluno. 

Os itens envolvem a mobilização das aprendizagens essenciais. 

 

• Realização de uma sequência de expressão dramática, envolvendo movimento, mímica e criação 

de uma narrativa simples com recurso à expressão verbal e gestual.  

• Interpretação vocal de uma canção;  

• Reprodução de diferentes andamentos e intensidades;  

• Expressão corporal através da dança, de acordo com as características da música.  

A prova reflete uma visão integradora das diferentes áreas da Educação Artística e pode mobilizar 

aprendizagens de anos de escolaridade anteriores. 

 

Valorização relativa dos blocos de aprendizagens 

A valorização relativa aos domínios apresenta-se no Quadro 3. 

Quadro 3 - Valorização relativa aos domínios 

Domínios 
Cotação 

(em %) 
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Apropriação e Reflexão 15 

Interpretação e Comunicação 15 

Experimentação e Criação 20 

 

A tipologia de itens, o número de itens e a cotação por item apresentam-se no Quadro 4. 

Quadro 4 - Tipologia, número de itens e cotação 

Tipologia de itens Número de itens 

Cotação por 

item 

(em pontos) 

Itens de construção (Música) 
Grupo II - 2 a 5 

itens 
2 a 10 

Itens de construção (Expressão 

Dramática/Teatro/Dança) 

Grupo II - 2 a 5 

itens 
2 a 10 

 

O Grupo II é cotado para 50 pontos. 

 

A prova é cotada para 100 pontos. A classificação corresponde à adição dos pontos dos dois grupos. 

 

Quadro 1 – Distribuição da cotação 

Grupos                    Componentes                 Cotação (pontos) 

Grupo I                    Expressão Plástica                        50 

Grupo II                    Expressão Dramática e Musical                        50 
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Critérios gerais de classificação 

A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos critérios específicos 

de classificação apresentados para cada item e é expressa por um número inteiro, previsto na grelha de 

classificação.  

Os critérios de classificação serão organizados por níveis de desempenho, sendo atribuída, a cada um desses 

níveis, uma dada pontuação. No caso de, ponderados todos os dados contidos nos descritores, 

permanecerem dúvidas quanto ao nível a atribuir, deve optar-se pelo nível mais elevado de entre os dois 

tidos em consideração. 

As respostas/procedimentos que não possam ser claramente identificados são classificados com zero 

pontos. 

A avaliação tem em conta: 

• O rigor na execução das tarefas;  

• A criatividade e expressividade;  

• A adequação ao solicitado;  

• A capacidade de interpretação e comunicação;  

• A utilização adequada de técnicas e materiais.  

A classificação das tarefas práticas baseia-se em níveis de desempenho. 

 

Duração 

A prova tem a duração de 90 minutos, sendo distribuída da seguinte forma: 

• Grupo I – 45 minutos  

• Grupo II – 45 minutos 

 

Material 

O aluno deve ser portador de: 

• caneta ou esferográfica de tinta azul ou preta; 

• lápis HB (nº2); 

• afia; 

• borracha branca; 

• tesoura; 

• cola; 

• material para colorir: lápis de cor (12), marcadores de cor (12) ou lápis de cera; 

• outros materiais necessários serão fornecidos pela escola (um pau, cartolinas coloridas, papel           

crepe, papel de lustre, etc…) 


